-4

NS

Colegio de la Inmaculada Concepcién de Nuestra Sefiora de Lourdes de Valparafso
Convivencia Escolar
2023

PLAN DE GESTION CONVIVENCIA ESCOLAR 2023

Tabla de contenidos Pagina

Presentacion

Caracteristicas

Dimensiones de trabajo

Objetivo General/Objetivos especificos para estudiantes

Objetivos especificos para funcionarios y para apoderados

2
3
4
Integrantes del Equipo Convivencia escolar 4
5
6
7/

Dimensiones a nivel de estudiantes

Dimensiones docentes y asistentes de educacion 12
Dimensiones Padres y Apoderados 14
Calendarizacion de las acciones del Plan 16




o

NS

Colegio de la Inmaculada Concepcién de Nuestra Sefiora de Lourdes de Valparafso
Convivencia Escolar
2023

PRESENTACION

Nuestro colegio concibe la Sana Convivencia como un pilar fundamental en la forma de relacionarnos con otros, generando un clima
de respeto, dialogo y acogida, teniendo como meta un proyecto y una tarea comun, que es la formacion integralde la persona.

Sabemos y entendemos que las diferencias coexisten en los grupos humanos, sin embargo, estamos ciertos que son una gran
oportunidad de crecimiento y desarrollo para toda la comunidad escolar, en donde se propicia el adecuado equilibrio de derechos y
deberes, en donde se plasma la legitimidad y la justicia.

La sana convivencia escolar procura fomentar el respeto y valoracion del otro con sus diferencias, en cuanto a sus ideas, creencias,
formas de sentir y de expresarse, tolerando intereses distintos de los propios, reconociendo el didlogo y la comunicacion como
herramientas permanentes de superacion de diferencias.

El presente plan de gestion de convivencia considera 3 pilares fundamentales de desarrollo: Clima, Formacién y Prevencion, los cuales
son interdependientes y el desarrollo de uno favorecera a los demas y su implementacién considera a todos los miembros de la
comunidad educativa: estudiantes, apoderados, docentes y paradocentes, con el fin de construir una comunidad escolar mas
democratica, fortalecer la calidad de los aprendizajes y la formacién ciudadana de los estudiantes.
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CARACTERISTICAS
e Articulador

Coordina el trabajo a realizarse con los estudiantes, apoderados, docentes y comunidad escolar en su conjunto, para ir avanzando
articuladamente en mejoras del clima de convivencia, la formacion integral y la prevencion.

e Anual

Ofrece una guia de trabajo mes a mes (de marzo a diciembre), sugiriendo los momentos del afio para abordar coordinadamente en
todos los niveles escolares (aula, docentes, apoderados) cada una de las 3 dimensiones: clima de convivencia, formacién integral y
prevencion).

e Flexible

Cada comunidad educativa puede adaptar el Plan de Formacion y Convivencia, y la propuesta de Prevencion, para que ésta se ajuste a
su realidad y necesidades particulares.

e Facil de aplicar

Si bien todos sabemos que el desafio de mejorar la calidad de la educacion y de la convivencia es una tarea dificil y compleja, quisimos
facilitar el trabajo de los profesores y demas miembros de la comunidad educativa, ofreciendo un Plan de Formacién y Convivencia y
una Propuesta de Prevencion sencilla, que orienta el trabajo del afio, sin grandes pretensiones ni complicaciones, sino méas bien que
permita "tocar las teclas claves” para ir avanzando en el logro de una mejor educacion.



'

NS

Colegio de la Inmaculada Concepcién de Nuestra Sefiora de Lourdes de Valparafso
Convivencia Escolar
2023

DIMENSIONES DE TRABAJO

El Plan de gestion contempla 3 tres dimensiones de trabajo: Clima, Formacién y Prevencion. Son dimensiones que trabajan de modo
sinérgico, dependientes unas de otras, donde el desarrollo de una favorece al de las demas, de manera que, desarrollando un buen
clima de relaciones y de aprendizaje, sera mas sencillo prevenir la ocurrencia de malos tratos, y mas facil estimular el desarrollo de
habilidades sociales para la convivencia.

El clima de convivencia escolar segun Onetto (2003), es un proceso de ensefianza y aprendizaje que se puede comprender como “un
proceso relacional que, para ser efectivo, requiere desarrollarse bajo ciertos parametros de bienestar psicoldgico, éticos y emocionales
de sus miembros”.

Respecto a la dimensién de formacién se buscara implementar procedimientos y practicas con el fin de promover el desarrollo
espiritual, afectivo y fisico de todos los miembros de la comunidad.

Finalmente, la dimension preventiva busca prevenir los diversos conflictos, problematicas y dificultades que pueden presentarse en el
quehacer cotidiano, lo que busca es abordarlo de manera equilibrada a lo largo de todo el ciclo escolar

EQUIPO RESPONSABLE CONVIVENCIA ESCOLAR

Nombre Estamento que representa
Viviana Erazo Lea Orientadora

Fabiola Lobos Psicéloga

Claudia Olivares Norambuena Inspectora General
Pamela Saavedra Orellana Encargada de Convivencia
Francisco Silva Calderén Inspector General
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Objetivo General

Orientar acciones y programas que promuevan y fomenten el autocuidado y el desarrollo de una convivencia escolar inclusiva,
participativa, solidaria, tolerante, pacifica y respetuosa en un marco de equidad de género y con enfoque de derechos.

Objetivos especificos
A nivel de estudiantes

1. Desarrollar en los estudiantes el sentido de pertenencia e identidad con el Establecimiento promoviendo la sana convivencia a
través de actividades que permitan el encuentro entre los diferentes actores de la Comunidad.

2. Desarrollar en los estudiantes la autodisciplina y habilidades que les permita resolver los conflictos

3. Fortalecer el desarrollo de Habilidades Socioemocionales en los estudiantes siguiendo modelo de competencias de Rafael
Bisquerra: conciencia emocional, regulacion emocional, autonomia emocional, competencia social y habilidades de vida para el
bienestar.

4. Desarrollar en los estudiantes competencias para mantener comportamientos de autocuidado y de salud positivos tales como,
una sana alimentacion, el respeto y cuidado por el propio cuerpo, una actividad fisica equilibrada, el cuidado del suefio, el manejo
del estrés y el cuidado de la propia salud mental.



'

NS

A nivel de docentes y asistentes de la educacion

Colegio de la Inmaculada Concepcién de Nuestra Sefiora de Lourdes de Valparafso
Convivencia Escolar
2023

1. Favorecer la cohesion y el sentido de pertenencia entre los funcionarios que integran nuestra Comunidad Educativa

2.Reconocer y fortalecer sus habilidades socioemocionales identificando fortalezas y debilidades

3.ldentificar y reflexionar en torno a los factores protectores de conductas de riesgo, como el bullying, la violencia escolar, el
consumo de alcohol y drogas, los trastornos alimentarios, el embarazo adolescente, entre otros.

A nivel de Padres y Apoderados
1. Reflexionar como Comunidad Educativa sobre la importancia de la sana Convivencia Escolar en la vida diaria del Colegio.
2. Informar y sensibilizar a los padres y apoderados sobre desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas
3. Promover un trabajo colaborativo junto a la familia, en la prevencion de conductas de riesgos de los estudiantes
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DIMENSIONES PLAN DE GESTION DE LA CONVIVENCIA ESCOLAR
ESTUDIANTES
Objetivo Acciones Fecha Resultados esperados Responsables/ Medio
Colaboradores verificacion
Desarrollar en los Dinamica de integracion Marzo Sentirse acogido (a) e - Convivencia -Registro en
estudiantes el primer dia de clases identificado con el Escolar Edufacil
sentido de colegio participando de | - Profesores jefes | -Registro
pertenencia e . las actividades . . fotografico
identidad con el Recreos activos durante la Ma.rzo a propuestas. -Convivencia —Rgdes
. jornada escolar diciembre Escolar sociales y
Establecimiento - .
, pagina oficial
promOVIehdo la sa/na Recorrido por el colegio Marzo - Convivencia del colegio
< convivencia a traves estudiantes nuevos. Escolar
% de acftividades que _Profesora jefe y
O permitan el estudiantes Il
encuentro entre los Medio
diferentes actores de | Ceremonia de marzo - Convivencia
la Comunidad apadrinamiento y recorrido Escolar
al colegio a kinder por -Profesora jefe y
cuarto medio. estudiantes de IV
Medio
Dinamicas de integracién 1° | marzo - Convivencia
basico. Escolar

-Profesora jefe del
nivel
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DIMENSIONES PLAN DE GESTION DE LA CONVIVENCIA ESCOLAR
ESTUDIANTES
Objetivo Acciones Fecha Resultados esperados Responsables/ Medio
Colaboradores verificacion
1. Desarrollar en los Semana de la Convivencia Mayo Sentirse acogido (a) e - Convivencia -Registro en
estudiantes el Escolar: juegos, actividades identificado con el Escolar Edufacil
sentido de deportivas, decoracion de colegio participando de -Registro
pertenencia e salas y/o puertas y las actividades fotografico.
identidad con el CONCursos. propuestas. -Publicacion
Establecimiento = — |n§t§gram
_ Celebracion dia del Mayo -Convivencia oficial del
< prorr?owerj\do 3 sa,na estudiante Escolar colegio
> conV|v'er1C|a a traves - Profesores y - Buzdn de
k:J de ac?uwdades que Celebracién dia del juego Mayo asistentes de aula. | satisfacciony
permitan el sugerencias
encuentro entre los — - - -
diferentes actores de Semana de la chilenidad: Septiembre - Convivencia
Presentacion de parejas de Escolar

la Comunidad

cueca en los recreos
Decoracion de salas
Concursos

Juegos tipicos de Chile
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Objetivo Acciones Fecha Resultados esperados Responsables/ Medio
Colaboradores verificacion
2.Desarrollar en los Disefiar, implementar y Marzo Prevenir y/ o detectar - Convivencia Registro en
estudiantes la monitorear en conjunto conductas de violencia | Escolar Edufacil
autodisciplina y normas de convivencia en y hostigamiento escolar | - Profesores jefes
habilidades que les los cursos.
permita resolver los > : : :
conflictos. Eleccion de delegados de Marzo Que los estudiantes -Profesores jefes Registro en
convivencia escolar por sean promotores de Edufacil
curso una sana convivencia
en sus CUrsos.
Talleres de capacitacion para | Abril Reflexionar sobre su rol. | -Convivencia Acta
< delegados de convivencia transmitir a sus Escolar Convivencia
% escolar. compaferos una Escolar
) convivencia pacifica y
disminuir los conflictos
a nivel de curso.
Campafa contra el Abril Que los y las -Convivencia Registro
ciberacoso estudiantes Escolar fotografico.
comprendan la -Profesores jefes -Redes
importancia de tener un | -delegados de sociales 'y
comportamiento convivencia pagina oficial
adecuado en el mundo | escolar del colegio.
virtual, regulando -Plataforma
ademas la buena Edufacil
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Objetivo Acciones Fecha Resultados esperados Responsables/ Medio
Colaboradores verificacion
3.Fortalecer el desarrollo de Actividad mensual en la hora | De abril a Generar ambientes - Convivencia -Registro en
Habilidades de orientacion relacionadas | noviembre | caracterizados por un Escolar Edufacil
Socioemocionales en los con el aprendizaje clima de respeto y de - Profesor/a jefe
estudiantes siguiendo el socioemocional cuidado que -profesor/a
% modelo de Bisquerra: promueva el asignatura
O | conciencia emocional, aprendizaje.
<§’: regulacion emocional, Aplicacion DIA éarea Marzo Recoger informacion -Convivencia Registro
o | autonomia emocional, Socioemocional, periodo: sobre el estado de los Escolar Plataforma
9 competencia social y diagnostico aprendizajes, logros y -Profesor/a jefe DIA
habilidades de vida para el Aplicacion DIA érea Junio avances de los y las -Profesor/a Registro en
bienestar. Socioemocional, periodo: estudiantes en el area asignatura Edufacil
Monitoreo Intermedio socioemocional para
Aplicacion DIA Noviembre | promover una

Socioemocional: periodo
Evaluacion

formacion integral.
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Objetivo Acciones Fecha Resultados esperados Responsables/ Medio
Colaboradores verificacion
4 Desarrollar en los Charlas, talleres y/o Junio Favorecer el sano - Convivencia -Registro
estudiantes competencias campafias sobre temas Octubre desarrollo de la salud Escolar Edufacil
para mantener relacionados a la prevencion fisica y mental en los Redes
comportamientos de y . estudiantes. solcifales y
autocuidado y de salud autocuidado. pagina oficial
: del colegio.

PREVENCION

positivos tales como una
sana alimentacion, el
respeto y cuidado por el
propio cuerpo, una
actividad fisica
equilibrada, el cuidado
del suefio, el manejo del
estrés y el cuidado de la
propia salud mental.
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DIMENSIONES PLAN DE GESTION DE LA CONVIVENCIA ESCOLAR
DOCENTES Y ASISTENTES DE LA EDUCACION

CLIMA

Objetivo Acciones Fecha Resultados Responsables/Colaboradores Medio
esperados verificacion
1. Favorecer la Dinamica de bienvenida | marzo Promover un - Convivencia Escolar -Registro en
cohesién y el docentes y asistentes de ambiente de respeto Acta de
sentido de la educacion en su y cuidado mutuo. Convivencia
pertenencia retorno laboral Registro
entre los Presentar el Plan de Abril fotografico
funcionarios gestion convivencia
. escolar.
que integran Primer Taller de Abril
Eiitrs'dad profesores
uni
Educativa
Actividad recreativa Septiembre
fiestas patrias
Actividad de Navidad Diciembre

12
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Objetivo Acciones Fecha Resultados Responsables/Colaboradores Medio
esperados verificacion

£ 2.Reconocer vy fortalecer | Segundo taller de Junio Fortalecer la figura -Convivencia Escolar Registro en
O y g guray g
O sus habilidades profesores y asistentes accion del docente Acta de
<§‘: socioemocionales, de la educacion (bitacora como articulador Convivencia
% identificando fortalezas | docente) p,r'nC'pal del Registro
hrd 0 bienestar -

y debilidades , . fotografico

socioemocional de
sus estudiantes.

3. Promover la Tercer taller de Agosto Trabajo colaborativo | - Convivencia Escolar Registro en

comprension y reflexion profesores y asistentes junto a la familia,en Acta de

en torno a los factores de la educaciéon la prevencion de Convivencia

protectores de conductas | (prevencion) conductas de riesgo Reqistro

de riesgo, como el de los estudiantes 9 .

. . . fotografico

bullying, la violencia
% escolar, el consumo de
O alcohol y drogas, los
E trastornos alimentarios, el
5 embarazo adolescente,
o
o entre otros.
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DIMENSIONES PLAN DE GESTION DE LA CONVIVENCIA ESCOLAR
PADRES Y APODERADOS

Objetivo Acciones Fecha Resultados Responsables Medio
esperados verificacion
1. Reflexionar como Comunidad 1. Jornada "Café- Abril Construir en -Equipo de -Registro
Educativa sobre la importancia de | Encuentro” conjunto la sana | gestion fotografico.
la sana convivencia escolar en la Tema: convivencia -Convivencia | -Registro Acta
g vida diaria del colegio escolar por Escolar Convivencia
5 medio de la -delegados Escolar
participacion de | de - Redes
la convivencia | socialesy
2. Feria Pyme de Diciembre | actividad -Convivencia | pagina oficial
apoderados propuesta. Escolar del colegio.
2. Informar y sensibilizar a los 1. Taller de Junio Apoderados -Convivencia
S padres y apoderados sobre apoderados sobre las informados Escolar
> desarrollo socioemocional de sus etapas de desarrollo desarrollo delegados de
€ hijos e hijas socioemocional de los respecto del convivencia
2 estudiantes. evolutivo de sus
hijos e hijas
c Promover el trabajo colaborativo 1.Taller de padres y Agosto Apoderados -Convivencia
78 con las familias en la prevenciéon apoderados sobre informados Escolar
i) deconductas de riesgo de los habilidades respecto de los -delegados
<& estudiantes. parentales factores de
0- protectores. convivencia

14
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CALENDARIZACION CONVIVENCIA ESCOLAR 2023

Mes Actividades Responsables/Colaboradores
Marzo Actividad de bienvenida a estudiantes Primer dia de clases Convivencia Escolar/Profesores jefes
Recorrido por el colegio a estudiantes nuevos de 1° basico a IV Medio | Convivencia Escolar/ 3° Medio
Recreo activo Bienvenida estudiantes de K a IV Medio Convivencia Escolar /profesores/asistentes de la
educacion
Actividad de integracion 1° basico Psic6loga / Encargada de convivencia
Aplicacién y evaluacion de resultados de diagndstico Convivencia Escolar
Socioemocional DIA
Disefiar normas aula estudiantes /Eleccion delegado/a convivencia Convivencia Escolar/ profesor/a jefe
escolar
Ceremonia de apadrinamiento Kinder/ recorrido por el colegio Equipo Convivencia Escolar/ 4° Medio
Abril Presentar Plan de gestién Convivencia Escolar 2023 a docentes y Convivencia Escolar/ profesores jefes

asistentes de la educacion.

Primer taller de profesores

Convivencia escolar

Taller de capacitacién delegados de convivencia escolar

Convivencia Escolar

Actividad socioemocional en la asignatura de orientacién

Convivencia Escolar

15
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Abril Primera reunién de formacion con delegados Convivencia Escolar
Campafia contra el ciberacoso Convivencia Escolar
Primera Jornada de Encuentro Padres y apoderados “Café-encuentro”: | Convivencia Escolar
Ludoteca y tema: “Importancia de la sana convivencia escolar”.
Recreo activo Convivencia Escolar/ delegados de Convivencia
Escolar
Mayo Semana Convivencia Escolar: Tema: “Convivencia escolar positiva” Convivencia Escolar/ delegados de convivencia
CAA/profesores/asistentes de la educacion/
Centro de Padres
Actividad mensual orientada al desarrollo socioemocional de los Convivencia Escolar/ orientadora
estudiantes.
Celebracion del dia del estudiante Convivencia Escolar/Profesores /Asistentes de la
educacién/APAL/ Equipo de Gestion
Celebracion dia del juego Convivencia Escolar/ delegados de convivencia
Junio Actividad mensual orientada al desarrollo socioemocional de los Convivencia Escolar

estudiantes

Campafia del autocuidado

Convivencia Escolar/ delegados/CAA/profesores
EFI

Segundo Taller de profesores: Bienestar emocional (Bitdcora docente)

Convivencia Escolar/ Equipo de Gestidn

Segundo Encuentro Padres y Apoderados: etapas del desarrollo
socioemocional de los nifios(as)

Convivencia Escolar/ delegados /CAA /APAL/
Equipo de gestidn

16
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Aplicacion DIA area Socioemocional, periodo: Monitoreo Intermedio

Convivencia Escolar

Recreo activo

Convivencia Escolar/ delegados

Agosto Actividad mensual orientada al desarrollo socioemocional de los Convivencia Escolar

estudiantes

Actividades aniversario Convivencia Escolar /delegados/CAA/

Pastoral/profesores y asistentes de la educacién

Tercer taller Profesores (Prevencién) Convivencia Escolar

Taller para padres y apoderados (Prevencion) Convivencia Escolar

Campafia de Prevencién Convivencia Escolar/delegados de convivencia
Septiembre | Actividad mensual orientada al desarrollo socioemocional de los Convivencia Escolar

estudiantes

Semana de la chilenidad estudiantes de K a IV medio Convivencia Escolar/docentes/delegados/CAA

Recreo activo Convivencia Escolar/ delegados de convivencia
Octubre Actividad mensual orientada al desarrollo socioemocional de los Convivencia Escolar

estudiantes

Campafia de autocuidado Convivencia Escolar/profesores

Recreo activo Convivencia Escolar/ delegados de convivencia
Noviembre | Actividad mensual orientada al desarrollo socioemocional de los Convivencia Escolar

estudiantes

17
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Aplicacion DIA area Socioemocional, periodo: Evaluacion

Convivencia Escolar

Recreo activo

Convivencia Escolar/ delegados de convivencia

Diciembre

Feria de emprendedores de padres y apoderados

Convivencia Escolar

Actividad de cierre 2023

Convivencia Escolar
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